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PROSPETTO ALLENAMENTI
PALLAVOLO



2016-2015-2014-2013
FEMMINILE E MASCHILE

CENTRI DI AVVIAMENTO

Palestra di
Quattro Castella

LUNEDI 17.00-18.30

Palestra di Montecavolo
GIOVEDI' 17.00-18.30 Scuole elementari nuove
Via P. Togliatti

ALLENATORI T

INSENEEE! Casimiro Zannoni M
_J

Sz



UNDER 12 (2012-2011-2010) E UNDER 14 (2010-2009-2008)

FEMMINILE E MASCHILE

NEXTGEN VOLLEY SCHOOL

LUNEDI'

(Under 14)

MARTEDI'

(Under 12)

MERCOLEDI’
(Under 12 e 14)

GIOVEDYI'
(Under 12 e 14)

18.30-20.00

17.30-19.00

Palestra di
Quattro Castella

Palestra di
Quattro Castella

Palestra di Montecavolo
18.30-20.00 Scuole elementari nuove

Via P. Togliatti

Palestra di Montecavolo
18.30-20.30 Scuole elementari nuove

Via P. Togliatti

Asia Balia

ALLENATORI

Martina Cacciavellani

Davide Rossetti
Simone Tagliati

Sz




2007-2006-2005-2004

UNDER 18 MASCHILE

Palestra di Montecavolo

LUNEDI' 20.00-21.30 Ex scuole elementari
Via F.lli Cervi

Palestra di Montecavolo

MERCOLEDI' 20.00-21.30 Scuole elementari nuove
Via P. Togliatti

ALLENATORE T

Simone Tagliati

Sz



UNDER 18 (2007-2006-2005-2004-2003)

TOP JUNIOR FEMMINILE

Palestra di Montecavolo
MARTEDI' 18.30-20.00 Scuole elementari nuove

Via P. Togliatti

Palestra di Montecavolo
VENERDI' 18.30-20.00 Scuole elementari nuove

Via P. Togliatti

ALLENATORE

Corrado Fontana E

Sz



SQUADRA DI MISTO

VOLLEY ADULTI

Palestra di Montecavolo

VENERDI' 20.30-22.00 Ex scuole elementari
Via F.lli Cervi

ALLENATORE T

Corrado Fontana

Sz



PER ISCRIZIONI

ORARI SEGRETERIA
Martedi: 16.30-19.00
Giovedi: 16.30-18.30

Sabato: 9.30-12.30

La Segreteria rimarra chiusa dal 9 al 15
Agosto e riaprira Martedi 17 Agosto

RESPONSABILE PALLAVOLO

Valentina Noto

349 3746893 I |

terrematildichevolley@gmail.com M
; 1932




